Inscription

Bulletin a retourner a
Compagnie La Voliere
Mairie de Gratentour
1 rue Cayssials
31150 Gratentour
contact@compagnielavoliere.com

Avec un cheque d’arrhes de 30 €
pour chaque stage choisi (50€ pour

stages de 3 jours) en indiquant quels
stages vous souhaitez suivre

NOM Prénom ; ceeeeeeveiniinnnnnes

Mail (écrire en lettres capitales je
recopierai en minuscules)

RENSEIGNEMENTS : Agnés 06 03 62 79 31
Site http//www.compagnielavoliere.com
contact@compagnielavoliere.com

Animation clown
Agnés DOREMBUS : Comédienne, clowne,
metteuse en joie de scéne, chanteuse

Prendre du recul,
Améliorer la communication,

Lacher prise,

Pouvoir improviser dans
toutes les situations,
Faire un atout de ses
faiblesses,

Développer la confiance en soi

Utile dans sa vie familiale ou

professionnelle le personnage
burlesque se travaille dans une ambiance
bienveillante qui nourrit le jeu.

Le clown d'improvisation remet de la
souplesse dans la relation et apporte un
regard bienveillant et généreux sur les
situations. Il nous touche, par sa
profondeur d'esprit, les émotions qu'il
suscite et son imagination créatrice.

Les stages s'articulent autour
d'échauffements corporels et vocaux,
individuels et collectifs adaptés a tous.

STAGES D’IMPROS
CLOWN

Des rendez-vous a la carte
Pour débutants et confirmés



mailto:agnesbuffet31@gmail.com

23 et 24 septembre : DANS LA PEAU DU
CLOWN et MOUVEMENT

SENSORIEL (Toulouse) coanimation
Marianne Briottet (mouvement sensoriel)

Le mouvement sensoriel apporte au clown la
présence, a soi, aux autres ainsi qu'une attention
panoramique. A partir de mouvements effectués
dans une lenteur consciente, I'acteur clown
trouve de quoi nourrir son expressivité, la
liberté dans I'improvisation en découvrant de
nouveaux possibles

7 et 8 octobre :

DANS LA PEAU DU CLOWN (Gratentour)
Pour une rentrée pleine d'allant et soutenue par
le clown... stage conseillé aux débutants et aux
confirmés qui rechaussent apres la

tréve estivale.

18/19 novembre : CLOWN

DANSE (Gratentour) coanimation Myléne
Souyeux (danse) doublement possible 2 et
3 décembre 2023En douceur Myléne vous
ameénera a trouver votre propre gestuelle "Le
mouvement est libre, il prolonge | 'imaginaire et
le dessine dans I'espace. Le geste est organique
au plus proche de la sensation, il s ‘agit de se
rencontrer au plus pres et de se laisser
surprendre. Le corps burlesque et sa musicalité
seront au programme " .... Et le clown
s'emparera avec facilité de cette approche .

20 et 21 janvier 2024:PUR

CLOWN (Toulouse) doublement possible
23 et 24 mars 2024 Pour ce stage nous
allons visiter différents modes de jeu pour le

clown et les ressorts du personnage, ce qui
fait qu'on est clown. On pourra explorer le
conte, la tragédie, le clown spécialiste,
affiner le travail du ressenti. En solo, en duo,
en trio et plus si affinités !

10 et 11 février 2024 :LA VOIX DU
CLOWN (Toulouse) coanimation,
Francois Dorembus doublement
possible les 6 et 7 avril 2024 Cette année
nous travaillerons la chorale, le groupe, le
cheeur grec. Rythmicité, univers sonore, la
voix dans tous ses états

18, 19 et 20 mai (we de Pentecote) CLOWN
et Objets (Gratentour)coanimation Rosetta
Arcuri. Stage de 3 jours (compris dans tarifs
dégressifs) Le clown face a des objets, des
matiéres, va pouvoir s’identifier a eux et mettre
en jeu son imaginaire pour devenir un
personnage ou tout autre détournement. Le
clown prend les objets comme partenaires de jeu
et il leur donne une &me, les anime avec
émotions et jubilation tout en abordant le sens
de ce qu'est la manipulation.

15 et 16 juin 2024 le CLOWN et LES
NOUVELLES DU MONDE (Toulouse)
doublement possible les 22 et 23 juin

2024 Comme chaque fin d'année on termine la
saison en faisant réagir les clowns a ce qui se
passe dans l'actualité au moment présent, a
travers des articles de journaux, quotidiens,
scientifiques ou autres réflexion philosophiques

6,7 et 8 juillet 2024 Clown et Mime a
Salvagnac en résidentiel coanimation
Catherine Vaniscotte (170€ hors tarif
dégressif + hébergement Nous consulter)

Conscience précise du geste et des mouvements
en relation avec les états intérieurs pour apporter
intensité au clown et renforcer la justesse du jeu
théatral

Les horaires ?
Samedi 10h-18h dimanche 9h30-17h30
Stages de 3 jours lundi 9h30/17h30

Combien ?

Inscription de 5 a 7 stages
Stage anime solo: 80 €/stage
Stage anime en duo: 100 €/ stage
Stage objets :150€

Inscription a 3 ou 4 stages

Stage anime solo:90 €/stage
Stage animé en duo: 110€/ stage
Stage objets160 €

Inscription a 1 ou 2 stages

Stage anime solo:100 €/stage
Stage animeé en duo: 120 €/ stage
Stage objets : 170€

Cheque d’arrhes encaisse le jour du stage méme
si désistement et pas de remplacement.

Costumes clowns disponibles et prét de nez si
besoin.

Si ok, travail de reprise d’impros a partir du
CLOWN DANSE




